Искусство быть счастливым

Полезные советы:
 - Нужно иметь перед собой цель и стремиться к ней;
 - Нужно быть немного ребёнком;
 - Нужно уметь всегда улыбаться; 
 - Нужно уметь сходиться с разными людьми;
 - Нужно обладать чувством юмора;
 - Уметь оставаться спокойным в сложных ситуациях;
 - Необходимо уметь прощать;
 - Иметь несколько сердечных друзей;
 - Быть счастливым в семейном кругу;
 - Нужно уважать слабых;
 - Необходимо быть смелым и решительным.
